
GUÍA DE SIEMBRA 
Basada en la versión en inglés 
proporcionada por Burpee 
 
SIEMBRE LAS SEMILLAS EN EL MES QUE SE INDICA. 
 
 
VERDURAS 

 
 
ENE 

 
 
FEB 

 
 
MAR 

 
 
ABR 

 
 
MAY 

 
 
JUN 

 
 
JUL 

 
 
AGO 

 
 
SEP 

 
 
OCT 

 
 
NOV 

 
 
DEC 

No. aprox. de 
días desde la 
siembra hasta 
la cosecha 

Habichuela verde 50-70 
Habas o judías verdes      65-95 
Betabel o remolacha      55-80 
*Brócoli      90-100 
*Coles de Brusela      125-135 
*Col o repollo      90-125 
Melón cantalú      75-120 
Zanahoria      65-75 
*Coliflor      90-120 
Apio      175-200 
Col o repollo chino      62 
Variedad de la col rizada      75-85 
Maíz      75-85 
Caupí (cowpeas)      60-90 
Pepino      55-70 
*Berenjena      130-140 
Escarola o endivia (endive)      90 
Hierbas aromáticas             varia según 

la variedad 

Col o berza común      55-65 
Colirrábano (kohlrabi)      45-60  
Poro o puerro (leek)      150-170  
Lechuga       45-95 
Mostaza       35-40 
Quimbombó (okra)      50-65 
Cebollas en tubérculo       150-165 
Cebollas en manojo      60-75 
Pak choi      47 
Perejil      70-90 
Chirivía o pastinaca (parsnips)      100-120 
Chícharos, guisantes o arvejas      60-75 
Pimiento      120-135 
Maíz para palomitas de maíz      90 
Calabaza (pumpkin)      95-120 
Rábanos      20-50 
Roquette      35 
Colinabo, nabo sueco (rutabagas)      85-95 
Espinaca      40-50 
Calabaza (squash)      50-120 
Girasol      70-80 
Acelga suiza (swiss chard)      50-60 
*Tomate      95-125 
Nabo      35-55 
Sandía      70-85 
       
       
*Sembrar en charolas o recipientes individuales y transplantar al jardín después de iniciado el crecimiento. 

sólo en hoja 


